FlyLady

Putzen nach Zonen

Zone 3: Badezimmer, Arbeitszimmer

Badezimmer (3x)

Fliesen & Oberflachen putzen
Boden saugen & wischen
Mulleimer ausleeren

Fenster und -banke putzen
Spiegel putzen

Lampen abstauben

Turen abwischen

Schranke auswischen & ordnen
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Arbeitszimmer

Schreibtisch & Gerate abstauben
Papierkorb leeren

Schubladen und Schranke ordnen
Bildschirmoberflache abwischen
Mobel abstauben

Saugen & wischen

FuBleisten abstauben

Lampen abstauben

Fenster putzen

Buromaterial und Drucker prufen
Schredder ausleeren
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